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Informationen zur Umwelt und fir Naturreisende auf Kreta:
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Kommaos: eine minoische Siedlung am Sidkap Kretas
Mittelmeermurane (Muraena helena)

Kommaos: eine minoische Siedlung am Stidkap Kretas

Die minoische Siedlung Kommos befindet sich etwa 5 km siidwestlich von Ayia Triada und 6 km von
Phaistos und ist von Mires aus gut ausgeschildert zu erreichen. Sie wurde auf einem Higel, direkt am
Meer (Komos Beach), nahe dem Dorf Pitsidia errichtet und diente wohl dem Palast von Phaistos als Hafen.
Auf der oberen Hangseite liegen die Hauser dicht beieinander, wéhrend sich am FulRe des Higels die
Mauerreste eines groRen Geb&dudes hervorheben. Sie gehdren zu einer Tempelanlage aus dem 10. Jh. v.
Chr. Die Siedlung war wohl iiber die minoische Periode hinaus bewohnt, wovon Uberbauungen aus der
Rdmerzeit zeugen. Vermutlich wurde der Ort durch ein Erdbeben zerstort und danach aufgegeben.

Die Ausgrabungsstatte ist eingezaunt und leider nicht zu besichtigen (zumindest nicht offiziell). Dennoch lohnt
sich ein Besuch und einige Blicke "Uber den Zaun"; hierzu nachfolgend der Lageplan des Siidareals und einige
Bilddokumentationen; Details finden sich unter www.fineart.utoronto.ca/kommos

Das in der Titelleiste abgebildete Gefal zeigt jene possenartig kostlimierten Tanzer im Komos, dem antiken Fest des Weines und des Rausches, die
im Archdologenjargon "Dickbauchténzer" genannt werden, obwohl das unter dem Kostim ausgepolsterte Gesal das eigentliche Merkmal
dieser Posse darstellt.
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. Kommos Die Abb. zeigt den im Lageplan "grin"
i Southern Area . . -

. Period Plan eingezeichneten Bereich (40-30, W/Q),
unmittelbar am Meer.

Foto: U. Kluge (14.05.2006)
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Die Abbildungen zeigen zwei Totalansichten von Komm@s: li. mit den Resten der
Tempelanlagen (im Vordergrund) und den dahinter liegenden H&userruinen (am

Apxmo?\oy( 0g meoc;

Kopou oberen Bildrand); re. eine Ansicht der Tempelanlagen mit nordlicher Blickrichtung.
Komos Das Gelande ist noch nicht vollstandig ausgegraben und abschlieBend archéologisch

. . untersucht; in unregelméaBigen Abstédnden finden daher weitere Ausgrabungsarbeiten
Archaeological Site statt. Fotos: (2) U. Kluge / (1) H. Eikamp (14.05.2006)

Mittelmeermurane (Muraena helena)

Viele Menschen denken, dass Murédnen angriffslustige, hochst geféhrliche und giftige Meeresbewohner sind. Einige
Arten greifen tatsachlich leicht an und es stimmt auch, dass Murdnen giftig sind. Von den etwa 200 Arten der Familie
Muraenidae gibt es 5 Arten, deren Giftbiss tddlich sein kann; hierzu gehdrt auch die Mittelmeermuréane.

Muranen haben eine aaltypische schlangenahnllche Gestalt (s. Abb.). Der Kdorper ist schuppenlos und muskulds.
’ = Viele Arten haben eine auffillig bunte Flecken- und
Banderzeichnung. Die Zéhne sind hakenférmig und spitz. Die
Giftdrisen sitzen in der Mundschleimhaut; auch ihr Blut ist giftig
(durch erhitzen Uber 75 Grad C wird das Gift aber unwirksam
gemacht). Die Nahrung besteht hauptséchlich aus Fischen und
Weichtieren. lhr Lebensraum sind die Felsklippenbereiche warmer
Meere; sie sind durch ihren "schlangendhnlichen" Kdorper an ein
Leben in Hohlen und
Spalten angepasst. Die
Mittelmeermuréne ver-
mehrt sich  zwischen
Juli und September.
lhre Eier treiben bis zum Ausschliipfen der Jungfische auf der
Wasseroberflache. Erwachsene Tiere kénnen bis zu 6 kg schwer und
etwa 1,5 m lang werden. Als Einzelganger kdnnen diese Fische ein
Alter von bis zu 10 Jahren erreichen.
In manchen Gegenden sind Muranen beliebte Speisefische, so auch
auf Kreta (s. Abb. %). Sie galten schon in der Antike als Delikatesse,
wo sie in eigens angelegten Becken "gemastet"” wurden (Vivarien).

! Muranenangebot auf dem Fischmarkt in der Markthalle von Chania am 09.05.2006. Foto: H. Eikamp
[Art.-Nr. 2.473; Zitat-Nr. 4.287] impr. eik.amp 2006

Tipps fur Autoanmietung und private Unterkunft in Gouves, 18 km 6stlich Iraklion sowie eine gute Informationsmdglichkeit Uber Kreta.
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